
KLARKOMMEN  

IN ZEITEN VON CORONA 

Was? 
„Sanity-Break“ mit Tipps, Kurzmeditation 

und Austausch zur Frage „Wie kann ich mit 
der Corona-Krise umgehen?“ 

Wann? 
Mittwoch, 08.04., 14-15 Uhr 

Wer?  
F. Boll (Studienberaterin) und  

M. Tatschner (psychologische Beraterin) 
von Eurer Zentralen Studienberatung 

Wo? 
auf Zoom unter 

https://zoom.us/j/971136706, ohne 
Anmeldung, zum einfach Vorbeikommen 


